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Tag Sportart/Kurs Gruppe/Alter/Jg. Uhrzeit Halle/Ort ÜL/Kontakt
Montag Handball 16:00-17:00 Dreifach_ II+III Steuernagel

Kinderturnen 16:00-17:00 Dreifach_I Hastreiter

17:00-18:00 Liss

Kinderturnen 17:00-18:30 Gymnasium Loistl

Leichtathletik Wettkampf Gr.1 17:00-19:00 Brandl

Leichtathletik Wettkampf Gr.2 17:00-19:00 Hofmaier

Willenbrink

Tennis Jugendtraining 17:30-19:00 Tennisplätze 1+2 Willer
Tennis Erwachsene* 17:30-19:00 Tennisplätze 3+4 Höring

Ski 18:45-19:45 Gymnasium Weber

Basketball Jugend/Erwachsene 19:00-21:00 Dreifach_III Mühlbauer
Volleyball Jugend/Erwachsene 19:00-21:00 Dreifach_I Pledl-Inhofer

Dienstag Kuchler

Handball 16:30-18:00 Dreifach_II+III Steuernagel

Kinderturnen 17:15-18:15 Gymnasium Traurig

Leichtathletik Wettkampf Gr. 1 17:00-19:00 Brandl

Damen 18:00-19:00 Gogolin

Badminton Kinder/Jugend 18:15-20:00 Gymnasium Röttcher
Judo 18:15-20:00 Gymnasium Gabler

Erwachsene 18:30-19:30 Geiger

Handball 19:00-20:30 Dreifach_I-III Maier

Mittwoch Tennis Jugendtraining 17:30-19:00 Tennisplätze 1+2 Willer
Tennis Erwachsene* 17:30-19:00 Tennisplätze 3+4 Höring

18:00-19:00 Nitzbon

Handball Herren 18:00-20:00 Kraftraum L. Neubauer
Willenbrink

Donnerstag Handball 16:00-17:00 Dreifach_I Steuernagel

Kinderturnen 17:15-18:15 Gymnasium Kuchler

Handball 17:00-18:30 Dreifach_II+III Schindlmeier

Leichtathletik Wettkampf Gr. 1 17:00-19:00 Brandl 

Leichtathletik Wettkampf Gr. 2 17:00-19:00 Sportplatz Brandl 
Judo 18:15-20:00 Gymnasium Kastenholz

Handball 18:30-20:00 Dreifach_I-III Maier

M2/M3
5-7
Spaß und Spiel
1-3 Jahre

Prävention
Gymnastik

Gemischt
Senioren

Dreifach_III / 
Kurparkpavillon 
(Sommer)

Geräteturnen 
W 6-12 Jahre

Dreifach_I/
Sportplatz
Dreifach_I/
Sportplatz

Prävention
Yoga-Kurs

Hatha Yoga**
Erwachsene

17:10-18:25
22.09.-10.11.25

Yoga&Pilates
Spitalplatz 4

Prävention
Pilates-Kurs

Anfänger
Erwachsene

18:30-19:25
22.09.-10.11.25

Gymnastik
Okt-Mrz

Prävention
Nordic Walking

Anfänger/
Fortgeschritten

16:00-17:30
(Absprache)

Parkplatz
In der Aue

E/D-Jugend
W11-12/M8-10
Hallengaudi
M 6-10 Jahre

Dreifach_I/
Sportplatz

Prävention
Gymnastik

Dreifach_III / 
PP Untere Au

Kinder/Jugend
(Fortgeschrittene)

Prävention
Functional Fit

Dreifach_III / 
Hartplatz (Sommer)

B/C-Jugend
M13-16

Tanzen 
(Bauchtanz)

Erwachsene
Tribal Style

Gymnasium
Spiegelsaal

Prävention
Yoga-Kurs

Yin Yoga***
Erwachsene

19:00-20:15
17.09-12.11.25

Yoga&Pilates
Spitalplatz 4

Minis
7-9
Groß-/Eltern/Kind
3-6 Jahre
E/F-Jugend
M 10-12

Dreifach_I/
Sportplatz

Kinder/Jugend 
(Anfänger und 
Fortgeschrittene)
A/B-Jugend
M 15-17
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Tag Sportart/Kurs Gruppe/Alter/Jg. Uhrzeit Halle/Ort ÜL/Kontakt
Basketball Jugend/Erwachsene 20:00-22:00 Dreifach_III Mühlbauer

Herren 18:15-19:15 Gymnasium Roeßgen

Freitag Handball 16:00-17:30 Gymnasium K. Neubauer

Kinderturnen 16:00-17:00 Halm

Kuchler

Kinderturnen 17:00-18:00 Gmeinwieser

MTB 17:00-19:00 Aral Roeßgen

Handball 17:30-19:00 Gymnasium K. Neubauer

Handball 19:00-20:30 Gymnasium Steuernagel

Willenbrink

Handball Hobby Jugend 20:30-22:00 Gymnasium Steuernagel
Leichtathletik Wettkampf Gr. Absprache Kraftraum Brandl 

Samstag Schwimmen Fortgeschrittene 08:30-10:00 AQACUR Kurnoth
Schwimmen 08:30-10:00 AQACUR Zistler

Schwimmen 08:30-10:00 AQACUR Dischner

MTB 13:00-16:00 Aral Roeßgen

Rennrad 13:00-17:00 Aral Roeßgen

Leichtathletik Wettkampf Gr. Absprache Kurpark Brandl 

M=männlich - W=weiblich
Bitte beachten: In den Schulferien finden keine Sportstunden statt.
§20-Kurs = förderfähig über die Krankenkassen 

Prävention
Gymnastik 

Mädchen
9-12
Kids Dance
W ab 6 Jahre

Gymnasium/
Spiegelsaal

Prävention
Nordic Walking

Anfänger/ 
Fortgeschritten

16:00-17:30
(Absprache)

Bühläcker
Umspannwerk

Girls Dance
W ab 9 Jahre

Gymnasium/
Spiegelsaal

Erwachsene
Mai-Sept
Mädchen
13-17
C/D-Jugend
M10-14

Prävention
Yoga-Kurs

Yin Yoga***
Erwachsene

18:00-19:15
19.09-14.11.25

Yoga&Pilates
Spitalplatz 4

Kinder
Training/Anfänger
Kinder
Training
Erwachsene
Okt-Apr
Erwachsene
Mai-Sept

Kontakt TV 1863 Bad Kötzting e.V. 
HP: www.tvbadkoetzting.de 
Mail: info@tvbadkoetzting.de
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